
就労継続支援A型事業
（通学&オンラインのハイブリットコース）

ハイブリットコース



講義と実践を重ねてより確実な知識とスキルを習得したい方
向けのスペシャルコース。

eラーニングやオンラインを活用して講義は自宅や就労先など
の隙間時間で受講可能。実践研修では現場の知識が豊富な講
師陣が直接レクチャー。ロールプレイ研修を行い、よりリア
ルに近い実践研修を行います。

ハイブリットコース
（通学&オンラインのハイブリットコース）



LIVE WEB授業

Google ClassFoom

同時双向型

オンラインスクール
オンラインのみで学習を行い、リアルタイムでコミュニケーションが
図れるLIVEでのw eb授業、Google classroomを活用した同時
双方向型での講師への質疑応答や課題提出など、細やかな学習
へのサポートが可能となるコースをご用意しています。



講師からのzoom上でのLIVE授業を受講

対⾯よりもしっかりとFace   to   Face  で講義が進むため
適度な緊張感を保つことができ効果的に学習を⾏うことが可能です。
また、もう⼀度復習をするために⾒たい場合などはアーカイブ授業を再
度視聴することも可能です。

クラスメイトとの交流や授業中にグループ分けされたメンバーとのデ
ィ スカッションの時間などでは、受講⽣同⼠の繋がりや学習への疑問
解消 や学習意欲の相乗効果も期待できます。

L I V E   W E B 授 業



同時双⽅向型での講師への質疑応答や課題提出

G o o g l e C l a s s r o o m

クラスごとにルームが異なり、クラスメイトや講師とルーム内で
質 疑応答や課題の提出などを⾏います。

スケジュール管理や課題確認などもGoog leカレンダーやgmai lと
の連動で管理が⾏いやすく、同時双⽅向型で資料やドキュメント
な ども共有できることでより深い学びに繋がります。

LIVE授業内でも必ず最後に質問ができる時間を設けており、講師
に 質問ができます。

クラスメイトの質問を聞くことも可能です。また、個別の質問や聞
きそびれた質問などはGoog lec l a s s内でいつでも質問ができ、講
師  や運営スタッフより返答コメントが返ってくるので気軽に個別
の相 談や質問をすることが可能です



スケジュール

課題提出⽅法

課題、事前課題、資料

受講確認

G o o g l e C l a s
s r o o m を 使 ⽤

各種お知らせは
Goog leC la s s room
から確認する

⽇時はGoog leカレンダーの
☑各コース名でのカレンダーを
各⾃確認

講師が事前に作成した課題
のテンプレートを元に、提
出課題を作成しClass room
に提出する。
※⼿書き提出の場合は、写
真を撮り添付も可

受講記録書類をコース
の  全 て の 授 業 が 終 了
後、運  営事務局に提出
する

個 ⼈ の gmai l ア ド レ ス
に  コースのクラス招待
メー ルを送信します

L I V E 授 業 の Z O O M の ア ク
セ スコードは  C l a s s r o o m
か ら 確 認 す る

・zoomでの受講
・繰り返し受講を⾏いたい場合は
 アーカイブ視聴が可能
 ▽
 各授業の後は
 課題提出をお願いします
 同じ授業を何度も繰り返し
 受講してもOK！

H O W  T O  T A K E

❶

❷

❸

❹

❺

❻

受 講 ⽅ 法



受講環境

アプリダウンロード

個⼈のスマートフォン

各園・各校所有のタブレット・パソコン

以下を揃えていただくと便利です
 ①Google Classroom
 ②Google Document
 ③Google カレンダー
 ④Gmail (メールアプリへの連携でもどちらでも可）

研修を園・校所有のタブレットやパソコンで受講する場合は、
 個⼈のアカウントで⼊るため、毎回、必ずログアウトが必要。

GoogleClassroom（ iOS 11 以降が搭載の必要あり）∕ZOOM対応が可能なもの



就労継続⽀援に関わる必要な
知識が学べる動画コンテンツ

現場経験や専⾨知識が豊富な講師による講義と実際の利⽤者の声などリ

アルな映像で実際の⽀援に活かすことができるコンテンツばかり。

「就労継続⽀援のことが理解できた」「すぐに⽀援に活かすことができ

た」といったお声をいただいています。

学びやすく管理しやすいシス
テムの導⼊

シンプルなインターフェースでどなたでも使いやすいシステムです。

— ⼈ひとりが学びやすく、⼀⼈ひとりの進捗状況や受講履歴の確認ができ

るので、⾃⼰管理が簡単にできます。

動画は1 本6 0 分で、途中で視聴を⽌めてもその続きから視聴することがで

きます

eラーニング
就労継続支援研修の 

2つのポイント



『eラーニング』とは

インターネットを利用したオンライン学習スタイルのことです。
オンライン学習であるeラーニングの最大のメリットは、場所と時間に
縛られない学習ができることです。
従来の研修は、場所と時間が指定された集合研修が常識でしたが、仕事
の段取りをつけて受講しなければならないなど受講者側にデメリットが
生じていました。
一方のeラーニングによる研修は、時間や場所を気にせず、パソコンや
スマートフォンから受講できます。
受講者が自由に時間を決めて参加できるため、受講率の向上も期待でき
ます。
その他、講師の性格や教え方などのソフトスキルに影響されることな
く、教育内容が統一できます。
また社員一人ひとりの進捗がデータ化されるため、学習状況をリアルタ
イムに把握できるメリットもあります。

e ラ ー ニ ン グ 授 業



■eラーニング受講にあたっての推奨環境

■視聴環境について

■申し込みについて

動作環境
■サーバー側OS
Windows  Se rve r  2019
Windows  Se rve r  2016
Windows  Se rve r  2012  R2
■データベース
MySQL
■クライアント側OS
Windows  10 ,  W indows  11 ,  macOS  Mo jave  10 . 14  l I
■ディスプレイ
1024×7681以上
■WEBブラウザ
Inte rne t  Exp lo re r  11 ,  Goog le  Ch rome ,  Sa fa r i ,  M i c roso f t  Edge ,  F i r e fox
■その他
Word ,  E xce l ,  PowerPo in t ,  i Sp r ing  Conve r te r  P ro  (推奨)

※WEBブラウザは全ての機種について動作保証するものではありません。
Inte rne t  Exp lo re r11は2022年4月1日以降、動作環境対象外となります。

インターネット環境を備えているPC、タブレット、スマホ等をご用意ください。

ご希望の研修へお申込みいただいた後、専用サイトへの接続に必要な情報をお送りし
ます。
定められた受講期限まで（受講期間内）に、専用サイトに用意されている研修内すべ
ての項目を受講を完了してください。
研修ごとに定められた受講料・資料代の他に料金は発生しません。
ただし、専用サイトへのアクセスに対して、インターネットの通信料が発生します。
受講の際は、通信量の上限が無い環境での接続をおすすめします。

e ラ ー ニ ン グ 授 業



■対象者
就労継続支援事業に興味がある方、学んでみたいと考えて
いる方／就労継続支援A型事業所で今後お仕事をする予定が
ある方でまずは基礎的な知識を学びたい方

■研修内容
本講座では、障害者の就労支援に必要な基礎的な知識・ス
キルの習得を目指します。また、具体的な事例について考
える時間を通して、これからの就労支援について考えを深
める時間を設けています。
具体的には、就労支援についての基礎知識、青年期以降の
障がい特性の理解とその特性に応じた働き方について学ん
だ上で、対応方法の実践として障がい特性が異なる2例につ
いての実際の支援について学びます。さらに、その2例の事
例を学んだことを踏まえて、これからの就労支援について
考えていきます。対象者や企業、家族への支援の内容や関
係機関との連携などについて検討していくことで就労支援
の全体を理解することができます。

■到達目標
①就労支援とは何かを理解する
②障がい特性の基礎知識を理解し、その方に応じた働き方
について学ぶ
③当事者の状態を理解し、対応方法を学ぶ
④就労支援制度の現状を知り、問題点を理解する

1

2

3

研修概要



「eラーニングの使い方」

トップページで「研修動画」を
選択します

コース毎に研修コンテンツが
一覧で表示されます

コンテンツごとに動画視聴が完了し
たかどうか確認できます

❶ ❷ ❸

「一目で分かる進捗状況確認画面」



障害者の就業支援に必要な技術の習得と資質の向上を図る研修を実施
し人材の育成を行っています。
就業支援の概要から自立して自活していくまでのプロセス、青年期以
降の障害特性と精神障害、知的障害等それぞれの障害特性からみる職
業的課題を理解し、対応方法について学びます。
また、具体的な事例を通して、当事者の状態を理解し適切な対応方法
についてケーススタディを実施し知識の定着を図ります。
さらに、障害者雇用支援施策の現状を知り、受け入れ企業側の制度や
仕組みを学びます。
就労支援のその先まで当事者やその家族への支援の在り方について考
えます。

就労継続支援事業研修



内容 時間 受講料

0 就労支援とは

#1

・就労支援とは
・就労支援の心構えと注意点
・障害者に対する就労支援
・就労継続支援A型の対象者
・就労継続支援A型事業所の目的と関係する法制度
・就労継続支援A型事業所の目標と課題

60分
＋

30分実践
60,000円

#2

・就労支援の一日
・利用者の声
・自立と自活へのサポート
・スタッフ（サビ管、生活支援員、職業指導員等）
に求められる資質

60分
＋

30分実践
60,000円

1

 障がい特性に応
じた働き方

ー就労支援に関
する精神障がい

の基礎ー

#3

・知的障害の特性と接し方
・発達障害の特性と接し方
・精神障害の特性と接し方
・精神障がいの種類
・精神障害の対応
・知覚の異常
・思考の異常
・思考内容の異常
・感情の異常
・記憶・意欲・行動・自我意識の異常
・意欲向上の異常
・自我意識の異常

60分
＋

30分実践 60,000円

#4

・精神障がいの種類
・統合失調症とは
・統合失調症の前兆
・統合失調症の特徴
・統合失調症の治療・リハビリテーション
・統合失調症患者の社会的不利と支援

60分
＋

30分実践 60,000円

#5

・精神障がいの種類
・双極性障害（躁病・うつ病）とは
・躁病の特徴
・うつ病の特徴
・双極性障害に対する配慮
・パーソナリティ障害の特徴
・発症について
・治療について

60分
＋

30分実践
60,000円

就労継続支援事業研修コース詳細



内容 時間 受講料

2

 対応法の実践
 ー当事者の状

態、対応法を理
解するー

#6

・精神障がいの対応
・事例検討（統合失調症）
・支援計画
・支援から一般就労へ
・対応方法

60分
＋

30分実践 60,000円

#7

・精神障がいの対応
・事例検討（うつ病・双極性障害・気分障
害）
・支援計画
・支援と一般就労
・対応方法
・うつ状態への対応

60分
＋

30分実践
60,000円

3

就労支援の現実/
受け入れ企業の

現状
 ー就労支援制度
の現状、問題点
を理解するー

#8

・障害者雇用の現状
・一般就労への移行者数・移行率の推移
・企業における障害者雇用の実際
・障害者雇用の今後
・障害者の法定雇用率について
・雇用のトラブルと注意点

60分
＋

30分実践
60,000円

#9
・企業が求める就労者の職業能力
・令和4年度障害者雇用状況の集計結果要約
・企業に対する支援

60分
＋

30分実践
60,000円

#10
・地域における就労支援の取り組み
・家族へのサポート
・就労支援の未来

60分
＋

30分実践
60,000円

１コース(１０科目) １5時間 600,000円

就労継続支援事業研修コース詳細

(料金は税込表示です)



電話番号 0 7 8 - 2 3 0 - 1 1 7 0

所在地
神⼾市東灘区向洋町中5丁⽬15 番

地 RICセントラルタワー内マーケット

シーン 204A

代表者 相⾺ 礼⼦

アドレス

サイト

m a i l @ u n i q u e w o r k s . j p

h t t p s : / / w w w . u n i q u e w o r k s . j p

会社名 株式会社U N I Q U E W O R K S

C  O  M  P A  N  Y

会  社  概  要
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